ESCOLA SECUNDARIA DO MONTE DA CAPARICA

TECNICO/A DE ACAO EDUCATIVA



http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLisy-u8zUAhVJXhQKHT3HC08QjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fcriancasfelizesnaeducacaoinclusiva.blogspot.com%2F&psig=AFQjCNEuk0fbF_u6qInoeta9xh5t_vUegQ&ust=1498049459391274

ESCOLA SECUNDARIA DO MONTE DA CAPARICA

indice

Necessidades eSpecificas de BAUCAGAD ..........cccuviiiiiciiiieeeiieee et e e et eeeire e e e eireeeeeeveeeeenes 2
Evolucao histérica do conceito de necessidades especificas de educagao ...........cceecvveeenneee. 2

Caracterizagdo das necessidades especificas de edUCAGAD ...........ccecvveieeiiieeeeriiieeeriieee e 4
CrANGAS NIPEIALIVAS ....cecuviiieeiiiiee ettt ettt ettt e e ettt e e e etteeesetbeeeesabeeeeentaaeeeansseeesasseeeeanssaeeeanns 4
Papel da faMIlIA .......eeeiiieiiiiie e e e e e e e e a e e e e e eatrarees 5

CONCIUSED. ..ottt ettt et e s e et e st st e et e e sabeeesan e e seneeeatneesaneeenanees 7

WEBGRAFIA ettt ettt e e e e e ettt et e e e e e e bbb bttt eeeeeaaanbebbeeeaeeaaaanes 8

1
SANDRA DIAS 1




ESCOLA SECUNDARIA DO MONTE DA CAPARICA

NECESSIDADES ESPECIFICAS DE EDUCACAO

Evolucao histérica do conceito de necessidades especificas de
educacao

Ao longo do tempo o atendimento a pessoas com deficiéncias e incapacidades
tem sofrido alteracbes. No meio escolar, o0 seu atendimento tem sofrido
alteracdes significativas que nos tempos mais recentes se manifestam pela
necessidade de integrar essas criancas para, hum meio escolar o menos
restritivo possivel interagirem e aprenderem no meio escolar regular.

_ . BREVE HISTORICO E EVOLUGAO DA EDUCAGAQ ESPECIAL
Bautista (1997) refere a evolugéo

da educacdo especial em trés '||
épocas:

4

% EXCLUSAO

.Q As pessoas com necessidades especiais ndo estdo

-3 primeira & considerada a “pré- .. inseridas em nenhum tipo de instituicéo de ensino.

histéria” da educacgao especial;

SEPARAGAQ

As pessoas com necessidades especiais
estdo inseridas em escolas especiais € as
pessoas “ditas normais”, no ensino reqular.

INTEGRAGAQ

As pessoas com necessidades especiais estdo na
mesma instituicdo de ensino que as “ditas normais’, mas
em grupos separados. Mesma escola, sala diferente.

INCLUSAO

As pessoas com necessidades especiais estéo
inseridas na mesma instituic2o de ensino e no
mesmo grupo das pessoas “ditas normais”.

- asegunda é a época em que surge
a educacado especial entendida
como um sistema de cuidados com
a assisténcia e com a educagao; .

- a terceira e Ultima, é a que, na
atualidade, se propde e se deseja
por em pratica na maioria dos
paises e gue manifesta a tendéncia
para uma nova abordagem do
conceito e da pratica da Educacéao <O>
Especial baseada na perspetiva
inclusiva. Para entendermos todo o processo de evolucdo do ensino especial &
necessario recuar no tempo até as praticas mais primitivas.

Nas sociedades mais antigas o individuo deficiente era rejeitado. Em muitas
culturas praticava-se mesmo a eliminacgéo fisica de criancas com anormalidades,
pratica que era considerada aceite e mesmo desejada.

Durante a ldade Média, a Igreja condenou o infanticidio, mas por outro lado
considerava as pessoas com anormalidades possuidas pelo demoénio e outros
espiritos maléficos e submetia-as a praticas de exorcismo.

No século XVII, o panorama mudou, mas os deficientes mentais eram internados

em orfanatos, manicomios, prisdes e outros tipos de instituicbes estatais e ali
I ———
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ficavam junto dos enjeitados da sociedade: os delinquentes, velhos e os
mendigos.

A Educacdao Especial surgiu nos finais do século XVIII e principios do século XIX,
quando se inicia o periodo da institucionalizacdo especializada de pessoas com
deficiéncia. A partir de entdo, a sociedade apercebe-se que tem que prestar
apoio as pessoas com deficiéncia, sendo que, no principio, este apoio era mais
assistencial do que educativo. A pessoa “nao normal” era considerada como um
perigo para a sociedade sendo preciso proteger a pessoa normal das suas
potenciais ameacas, acontecendo que, como deficiente e dada a sua fragilidade,
este também era preciso manter-se protegido e afastado da sociedade, sendo
entdo segregado e discriminado.

Nesta atitude de mutua protecdo, abriam-se instituicdes fora das povoacdes
onde eram colocados os deficientes sob o0 argumento de que, no campo tinham
uma vida mais saudavel, argumento que era apenas uma desculpa para a
sociedade se livrar das suas responsabilidades.

Ao longo do século XIX, criam-se escolas especiais para cegos e surdos e no
final do século os deficientes mentais passam a ter atendimento em instituicbes
destinadas a este fim.

O século XX caracteriza-se pelo inicio da obrigatoriedade e expansédo da
escolarizacdo basica. O acesso de um grande numero de criancas ao ensino,
fez com que fossem detetados numerosos alunos com certas deficiéncias e
dificuldades em acompanhar o ritmo normal das aprendizagens, manifestando
um rendimento escolar diferente das outras criangas da mesma idade. Surge a
distincdo entre trabalho e educacédo sendo aplicada a partir do Movimento da
Escola Nova uma pedagogia diferente dentro de uma educacdo especial
institucionalizada, baseada nos niveis de capacidade intelectual e diagnosticada
com base na determinacédo do quociente de Inteligéncia.

As escolas especiais multiplicam-se e diferenciam-se em funcdes e finalidades
diferentes: cegos, surdos, deficientes mentais, paralisias cerebrais, etc. Estes
centros especiais e especializados, tinham os seus préprios programas, técnicas
de atendimento e especialistas vindo a constituir a Educagédo Especial como
subsistema da Educagao normal.

Em 1959, na Dinamarca, gerou-se um movimento de associacdes de pais contra
as escolas segregadas, passando a integrar o conceito de “normalizagao”
entendido como “a possibilidade de o deficiente mental desenvolver um tipo de
vida tanto normal quanto possivel” (Bank-Mikkelsen). Este conceito de
normalizacdo estende-se por toda a Europa e como consequéncia desta
generalizagdo criou-se no meio educativo a substituicAo das préticas
segregadoras por praticas e experiéncias integradoras, generalizando-se as
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estratégias de integracdo dos deficientes no mesmo ambiente escolar e laboral
dos individuos normais.

Atualmente pensa-se que a crianca deve ser educada num ambiente 0 menos
restritivo possivel devendo a escola adaptar-se a todos os alunos, fazendo as
modificacdes necessarias na sua organizagao e curriculo e procurando as ajudas
e recursos que forem necessarios para atingir esse fim.

CARACTERIZACAO DAS NECESSIDADES ESPECIFICAS DE
EDUCACAO

Criancas hiperativas

A hiperatividade é um dos
componentes mais
conhecidos do TDAH -
Transtorno de Déficit de
Atencédo e Hiperatividade. A
crianca hiperativa tem um
nivel de atividade bem maior
que outras criancas da
mesma idade, o que acaba
por incomodar bastante as *
pessoas ao seu redor. A F RS — -

crianca torna-se dificil de lidar, porque "ndo para quieta", tem dificuldade em
permanecer numa atividade - mesmo brincar ou ver televisdo, o que prejudica
coisas importantes, como comer ou fazer o que a professora solicita.

E certo que as criancas s&o frequentemente mais ativas que os adultos, sem que
isto seja uma hiperatividade anormal ou patoldgica. A diferenca é que a crianca
hiperativa mostra um excesso de comportamentos fisicos, manifestados com
movimentos, quando comparadas com outras criancas de idade proxima,
acompanhados de impulssividade.

E importante que as causas da hiperatividade sejam identidicadas de forma
correta. A falta de um bom diagndstico pode levar a tratamentos inadequados.
Saber mais sobre diagndstico e tratamento para hiperatividade no TDAH faz toda
a diferenca na hora de ajudar a crianca.
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Nem todas as formas de hiperatividade tem relacdo com déficit de atencao -
TDAH. Outras causas possiveis sdo alteracdes metabdlicas e hormonais,
intoxicacdo por chumbo, complicacdes no parto, abuso de substancias durante
a gestacao, entre outras. Problemas situacionais, como crises familiares (luto,
separacao dos pais e outras mudancas) podem ser traumaticas para as criancas
e levarem a um quadro de hiperatividade reativa.

Todas estas possiveis causas devem ser investigadas antes de se pensar qual
o melhor tratamento da hiperatividade em questdo, especialmente quando se
desconfia de hiperatividade em bebés.

Papel da familia

A familia € reconhecida como o principal promotor do desenvolvimento humano
e base da sua estrutura social. Assim, a familia tem um papel fundamental na
formacéo da personalidade da crianca. E no seio da familia que a crianca faz as
primeiras aquisicoes e a aprendizagem dos diversos papéis.

Uma familia ndo é, nem pode ser entendida, como uma unido do casal e a vinda
dos filhos. H& que ter em consideracéo a imprescindivel constituicdo de um lar,
onde impere essencialmente amor, estabilidade, solidariedade e compreensao
entre todos os seus elementos. De uma forma ou de outra, o ambiente familiar
refletir-se-4 sempre na crianca, nos seus comportamentos e na sua observacao
do mundo.

O nascimento de uma crianga “diferente” coloca os pais diante de um facto que
lhes pode despertar véarias reagoes.

“Porque nos aconteceu isto?” ou “Que mal fizemos nOs para merecer tal
castigo?”. As esperangas dos pais desfazem-se e o futuro avizinha-se cheio de
receios, privacoes e incertezas.

A forma de os pais conviverem com 0s seus sentimentos € através da criagdo
de mecanismos de defesa: negacédo (os pais ndo aceitam que ha algo de errado
com os filhos), superprotecéo (os pais tentam proteger demasiado os filhos) e
projecdo (os pais colocam as responsabilidades em técnicos e outros
profissionais). Todavia estes padrdes de defesa sdo tomados sobre grande
tenséo e exigem um enorme desgaste de energia.

As familias com criancas com NEE podem e devem procurar ajuda junto de
profissionais (médicos, psicélogos, educadores e outros técnicos), que devem
proporcionar todo o apoio possivel, pois elas necessitam de informacgéo sobre a
I ———
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deficiéncia e, sobretudo, que as ajudem a aceitar essas criangas, que lhes
demonstrem solidariedade, para que em nenhum momento se sintam sos,
desamparadas e isoladas.

Os pais tentam proteger os filhos
portadores de deficiéncia, nao
lhes permitindo que estes
desenvolvam as suas
capacidades. No entanto, € da
responsabilidade dos pais,
essencialmente nos primeiros
anos de vida, estimular a crianga
e criar condi¢cbes que possibilitem
gue esta desenvolva todas as
suas potencialidades de modo a
tornar-se um individuo o mais
independente e auténomo
possivel.
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CONCLUSAO

No trabalho realizado abordamos alguns aspetos de criancas com necessidades
especificas de educacdo. Embora tenha havido uma evolucédo e humanizagéo
das necessidades destas criancas € essencial que as familias e as instituicdes
estejam em correto alinhamento, quer na educacao da crianca, quer na forma

como ela é incluida na sociedade.

Os pais deveréo ser os primeiros a colaborar com as instituicées e exigir que as
suas criancas tenham um tratamento adequado e uma integracdo igual “as
criangas ditas normais”, pois s6 assim as nossas crian¢cas terdo a mesma

plataforma de oportunidades, sem descriminagao.
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